
                                                                                                                                                           
 
              
CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO DE: Ciências Naturais/ 2º e 3º CICLOS                                                                                                      Ano letivo 2024/2025 

 
*PASEO – Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória 

** Apresentam-se exemplos de processos de recolha de informação. 

 

 

Domínios Sub-Domínios Ponderação  Aprendizagens específicas da disciplina                                                 
PASEO* 

Áreas de Competên-
cia 

Processos de re-
colha de infor-
mação ** (ins-

trumentos/pro-
dutos) 
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Conhecimento de con-
ceitos e procedimen-
tos 
 
Raciocínio e resolução 
de problemas 
 
Comunicação especí-
fica da disciplina 

65 % 

 
• Revela conhecimentos essenciais no âmbito das Ciências Naturais. 

• Compreende os fenómenos naturais e os modelos científicos.  

• Utiliza os conhecimentos científicos para analisar, interpretar e resolver situações em contextos variados. 

• Aplica conhecimentos em diversas situações.  

• Comunica oralmente e por escrito, de forma clara e objetiva. 

• Revela criatividade, pensamento crítico e capacidade de argumentação. 

• Utiliza compreendendo a linguagem científica e o vocabulário próprio da disciplina. 

1. Linguagens e textos 
   
2. Informação e comuni-
cação 
 
3. Raciocínio e resolu-
ção de problemas  
 
4. Pensamento crítico e 
pensamento criativo 
 
5. Relacionamento inter-
pessoal  
 
6. Desenvolvimento pes-
soal e autonomia   
 
7. Bem-estar, saúde e 
ambiente   
 
8. Sensibilidade estética 
e artística  
 
9. Saber científico, téc-
nico e tecnológico 
 
10. Consciência e domí-
nio do corpo   
 

-Fichas de avaliação 

-Questão aula 

-Participação oral 

-Apresentações 

orais 

-Relatórios 

-Trabalhos de pes-

quisa 

-Trabalho de pro-

jeto 

-Grelhas de obser-

vação 

-Autoavaliação 
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Atividade prática/ex-
perimental 
 
Pesquisa e seleção de 
informação 

15 % 

 
• Realiza atividades práticas/laboratoriais/experimentais. 

• Conhece as normas de segurança e de higiene na utilização dos materiais e equipamentos de laboratório 

e de uso comum. 

• Planifica, interpreta e avalia os resultados obtidos em atividades práticas/laboratoriais/experimentais. 
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Desenvolvimento pes-
soal 
 
Relacionamento Inter-
pessoal 

20 % 

 
• Participa nas tarefas propostas (aula/casa), empenhando-se para ultrapassar dificuldades. 

• Adequa comportamentos, cumprindo normas e regras da sala/atividades da aula (pontualidade, material, 

organização e responsabilidade). 

• Revela atitudes de cooperação, partilha e aceitação dos diferentes pontos de vista (trabalho de grupo/pa-

res).   

• Realiza as tarefas de forma autónoma. 



                                                                                                                                                           
PERFIS DE DESEMPENHO 

Níveis 

Domínios 

1 

Muito Insuficiente 

2 

Insuficiente 

3 

Suficiente 

4 

Bom 

5 

Muito Bom 

Conhecimento ci-

entífico 

• Conhecimento de con-

ceitos e procedimentos 

 

• Raciocínio e resolução 

de problemas 

 

• Comunicação específica 

da disciplina 
 

- Não adquiriu os co-
nhecimentos mínimos 
previstos nas aprendi-
zagens essenciais,   

- Revela dificuldades 
graves em compreen-
der os fenómenos na-
turais e os modelos ci-
entíficos; 

- Muito rara-
mente/nunca utiliza 
os conhecimentos ci-
entíficos para analisar, 
interpretar e resolver 
situações em contex-
tos variados; 

- Muito rara-
mente/nunca aplica 
conhecimentos em di-
versas situações; 

- Revela graves dificul-
dades em comunicar 
oralmente e por es-
crito, de forma clara e 
objetiva; 

- Muito rara-
mente/nunca revela 
criatividade, 

- Não adquiriu, de uma forma 
satisfatória, os conhecimentos 
e competências previstas nas 
aprendizagens essenciais;   

- Revela dificuldades em com-
preender os fenómenos natu-
rais e os modelos científicos;  

- Raramente analisa factos, te-
orias, situações, identificando 
os seus elementos ou dados, 
recorrendo a conhecimentos 
prévios; 

- Raramente, aplica os conhe-
cimentos adquiridos em situa-
ções do dia-a-dia; 

- Apresenta dificuldades em 
comunicar oralmente e por es-
crito com clareza e objetivi-
dade; 

- Raramente revela criativi-
dade, pensamento crítico e ca-
pacidade de argumentação;  

- Demonstra dificuldades em 
conhecer, o vocabulário espe-
cífico da disciplina, apresen-
tando lacunas na utilização da 
linguagem científica. 

- Adquiriu, de uma forma satis-
fatória, os conhecimentos e 
competências previstas nas 
aprendizagens essenciais;   

- Compreende, de uma forma 
geral, os fenómenos naturais e 
os modelos científicos;  

- Analisa factos, teorias, situa-
ções, identificando os seus ele-
mentos ou dados, de forma sa-
tisfatória recorrendo a conheci-
mentos prévios; 

- Aplica os conhecimentos ad-
quiridos em algumas situações;  

- Comunica oralmente e por es-
crito com alguma clareza e obje-
tividade; 

- Em algumas situações, revela 
criatividade, pensamento crítico 
e capacidade de argumentação;  

- Conhece, de uma forma geral, 
o vocabulário específico da dis-
ciplina, utilizando, com alguma 
correção, a linguagem científica. 

- Revelou facilidade em ad-
quirir os conhecimentos e 
competências previstas nas 
aprendizagens essenciais;   

- Compreende facilmente 
os fenómenos naturais e os 
modelos científicos;  

- Normalmente, utiliza os 
conhecimentos científicos 
para analisar, interpretar e 
resolver situações em con-
textos variados; 

- Aplica com frequência os 
conhecimentos adquiridos 
em diversas situações;  

- Comunica oralmente e 
por escrito normalmente 
com clareza e objetividade; 

- De uma forma geral, re-
vela criatividade, pensa-
mento crítico e capacidade 
de argumentação;  

- Conhece, bem, o vocabu-
lário específico da disci-
plina, utilizando, com 
grande correção, a lingua-
gem científica. 

- Adquiriu plenamente os 
conhecimentos e compe-
tências previstas nas 
aprendizagens essenciais;   

- Compreende muito facil-
mente os fenómenos natu-
rais e os modelos científi-
cos;  

- Utiliza sempre os conheci-
mentos científicos para 
analisar, interpretar e re-
solver situações em contex-
tos variados; 

- Aplica sempre os conheci-
mentos adquiridos em di-
versas situações;  

- Revela excelente capaci-
dade para se exprimir oral-
mente e por escrito com 
clareza e objetividade; 

- Revela frequentemente 
criatividade, pensamento 
crítico e capacidade de ar-
gumentação;  

- Revela um excelente co-
nhecimento do vocabulário 
específico da disciplina, 



                                                                                                                                                           
pensamento crítico e 
capacidade de argu-
mentação; 

- Muito rara-
mente/nunca utiliza a 
linguagem científica e 
o vocabulário próprio 
da disciplina. 

utilizando, com grande cor-
reção, a linguagem cientí-
fica. 

Trabalho de inves-

tigação/ Recolha 

de dados  

• Atividade prática/expe-

rimental 

 

• Pesquisa e seleção de 

informação 

- Muito rara-

mente/nunca realiza 

atividades práticas/la-

boratoriais/experi-

mentais; 

- Revela profundo des-

conhecimento das 

normas de segurança 

e de higiene na utiliza-

ção dos materiais e 

equipamentos de la-

boratório e de uso co-

mum; 

- Muito rara-

mente/nunca plani-

fica, interpreta e ava-

lia os resultados obti-

dos em atividades prá-

ticas/laboratoriais/ex-

perimentais. 

- Revela dificuldades na reali-
zação atividades práticas/la-
boratoriais/experimentais;   

- Conhece razoavelmente as 
normas de segurança e higi-
ene, mas nem sempre utiliza 
os materiais e equipamento 
de forma satisfatória; 

- Revela grandes dificuldades 
na realização de tarefas de 
planificação, interpretação e 
avaliação dos resultados obti-
dos em atividades práticas/la-
boratoriais/experimentais. 

- Realiza atividades práticas/la-
boratoriais/experimentais, de 
forma satisfatória; 

- Conhece razoavelmente as 
normas de segurança e higiene 
na utilização dos materiais e 
equipamento que utiliza de 
forma satisfatória; 

- É capaz de realizar algumas ta-
refas de planificação, interpre-
tação e avaliação dos resultados 
obtidos em atividades práti-
cas/laboratoriais/experimen-
tais. 

- Realiza atividades práti-
cas/laboratoriais/experi-
mentais, respeitando as 
orientações; 

- Conhece bem as normas 
de segurança e higiene na 
utilização dos materiais e 
equipamento que utiliza 
com correção; 

- É capaz de realizar com 
correção tarefas de planifi-
cação, interpretação e ava-
liação dos resultados obti-
dos em atividades práti-
cas/laboratoriais/experi-
mentais.   

- Realiza atividades práti-

cas/laboratoriais/experi-

mentais, respeitando as 

orientações evidenciando 

rigor e criatividade; 

- Conhece muito bem as 

normas de segurança e hi-

giene na utilização dos ma-

teriais e equipamento que 

utiliza com total correção; 

- É capaz de realizar com 

extraordinária correção ta-

refas de planificação, inter-

pretação e avaliação dos 

resultados obtidos em ati-

vidades práticas/laboratori-

ais/experimentais. 



                                                                                                                                                           

 Procedimentos: 

✓ Devem ser realizados, pelo menos 2, ou 3 momentos de recolha de informação por período para avaliação sumativa classificatória; 

✓ Utilização de, pelo menos, 2 processos de recolha de informação diferenciados por período; 

✓ Respeitar a notação e escala de classificação em vigor no Agrupamento, a saber: 

0% a 19%  ------------------- Muito Insuficiente 

20 % a 49 % ---------------- Insuficiente 

50% a 55% ----------------- Suficiente menos (por extenso) 

56% a 69%  ----------------- 

70% a 89% ------------------ 

Suficiente 

Bom 

90% a 100%---------------- Muito Bom 

 

Desenvolvimento 

pessoal/ 

Relacionamento 

Interpessoal 

- Não participa nas ta-

refas propostas e não 

se empenha para ul-

trapassar dificuldades; 

- Não adequa compor-

tamentos nem cum-

pre normas e regras 

estabelecidas; 

- Não revela atitudes 

de cooperação, parti-

lha e aceitação dos di-

ferentes pontos de 

vista;  

- Não manifesta auto-

nomia na realização 

das tarefas, recusando 

qualquer tipo de 

apoio. 

- Raramente participa nas ta-
refas propostas e raramente 
se empenha para ultrapassar 
dificuldades; 

- Raramente adequa compor-
tamentos e raramente cumpre 
normas e regras estabelecidas; 

- Raramente revela atitudes 
de cooperação, partilha e acei-
tação dos diferentes pontos 
de vista;  

- Raramente manifesta auto-
nomia na realização das tare-
fas, necessitando de apoio fre-
quente. 

- Participa com alguma regulari-
dade nas tarefas propostas, re-
velando algum empenho para 
ultrapassar dificuldades; 

- Nem sempre adequa compor-
tamentos e nem sempre cum-
pre normas e regras estabeleci-
das de forma satisfatória; 

- Revela algumas vezes atitudes 
de cooperação, partilha e acei-
tação dos diferentes pontos de 
vista;  

- Realiza as tarefas com alguma 
autonomia, tomando a iniciativa 
de solicitar apoio quando neces-
sita. 

- Participa frequentemente 
nas tarefas propostas, re-
velando empenho para ul-
trapassar dificuldades; 

- Adequa comportamentos, 
cumprindo quase sempre 
as normas e regras estabe-
lecidas, assumindo uma ati-
tude responsável; 

- Revela muitas vezes atitu-
des de cooperação, parti-
lha e aceitação dos diferen-
tes pontos de vista; 

- Realiza as tarefas de 
forma autónoma. 

- Participa sempre nas tare-
fas propostas, revelando 
muito empenho, aspirando 
ao trabalho bem feito; 

- Adequa comportamentos, 
cumprindo sempre normas 
e regras estabelecidas, as-
sumindo uma atitude proa-
tiva e responsável; 

- Revela sempre atitudes 
de cooperação, partilha e 
aceitação dos diferentes 
pontos de vista; 

- Realiza as tarefas de 
forma autónoma, inter-
vindo e resolvendo proble-
mas. 



                                                                                                                                                           
 

 

 

 

 



                                                                                                                                                          

 
 


